
新竹縣新豐鄉埔和國民小學 104 年度運動發展特色實施計畫 

 

一、計畫依據：本校校務會議發展計畫。 

 

二、計畫目的： 

1. 發展本校體育教學及活動，培養學生運動興趣及增進學生體適能。 

2. 帶動校園運動風氣，養成終身運動習慣。 

3. 提昇學校整體運動水準，發掘並培養優秀運動人才。 

 

三、現況分析： 

1. 配合九年一貫課程，系統規劃體育課程，使其生活化、樂趣化及統整化，促進體育教學成效，

提昇學生學習興趣與效果，培養基本運動能力。 

2. 規劃班際及校際體育活動，積極參與各項運動競賽，以提倡校園運動風氣。 

3. 鼓勵成立各項運動社團，積極參與或舉辦各項活動，提高學生運動興趣，養成終身運動習慣，

提昇學校運動水準。 

4. 擬定計畫成立各項運動代表隊，鼓勵學校發展重點運動項目，對有興趣、有潛能的學生加強

訓練，以長期培育優秀運動人才。 

 

四、特色活動內容： 

埔和國小致力於推動足球運動成為學校特色，一個好的球員必定是冷靜、聰明有膽識，能夠與夥

伴密切合作，協助球隊贏得勝力爭取榮譽，我們努力推動足球活動成為學校特色體育活動，培養

健全的體魄，與運動的好習慣。 

埔和國小足球隊近年來都有良好的成績參加新竹縣縣長盃足球賽榮獲冠軍、亞軍，更代表新竹縣

參加全國比賽榮獲全國第四名的佳績，足球活動已成為埔和國小特色的運動之一，每位小朋小的

足下功夫都非常的了得，可以展現表演的藝術，埔和的孩子，真是太棒了。 

 

五、時間及地點： 

1. 時間：104年 1月至 12月 

2. 地點：埔和國小 

3. 活動項目：足球 

 

六、推展策略： 

1. 可行原則：配合本校師資、場地、設備，確實可行不流於形式。 

2. 參與原則：體育教師及相關人員共同參與規劃、執行與考核。 

3. 普及原則：加強宣導，養成「人人運動、時時運動、處處運動」的習慣。 

4. 績效原則：落實推展策略，以臻「人人愛運動、人人會運動」的目標。 

 

七、參加對象及人數： 

1. 充分利用學校及社區人力物力。 

2. 校內成立足球教學發展小組，積極培養師資，組訓學生。 

3. 結合健康與體育領域教學，激發學生學習興趣。 

4. 利用週三下午、寒暑假舉辦社區足球營隊研習，邀請對足球有興趣的兒童參與，發展



學校體與教學特色。〈逐漸擴展參與人數，全面推展足球運動，加強體能之訓練，提

升運動水準。〉列入學校特色教學。 

 

八、預期效益： 

1. 對於學生提供學習機會，培養運動習慣、強健身心。 

2. 全校每一位目標學生皆有機會參與、豐富學校生活。 

3. 養成孩子運動習慣，強健體魄，培養終身學學習習慣。 

4. 辦理表演、比賽，讓學生、家長、社區民眾瞭解學校特色，並進而給予學校認同、支

持。 

 

九、未來展望： 

埔和國小足球隊近年來都有良好的成績參加新竹縣縣長盃足球賽榮獲冠軍、亞軍，更代表新竹縣

參加全國比賽榮獲全國第四名的佳績，足球活動已成為埔和國小特色的運動之一。 

展望未來期望每位小朋小的足下功夫都非常的了得，致力參與各項比賽活動，，讓小朋友有表現

的機會與舞臺，建立學校特色，養成孩子建立終身運動的習慣。 

 

承辦人： 主任： 校長： 

 



新竹縣埔和國民小學 104 年度運動發展特色成果報告 

學校名稱 新竹縣新豐鄉鄉埔和國民小學 

特色項目 足球活動 

成果照片 

  

說明：認真認真聽從教練與老師的指導 說明：足球平時比賽與練習 

 

說明：積極的參加各項比賽養成勇敢、主動、強悍的埔和足球特色 

  

說明：足球平時比賽與練習 說明：小朋友練習的真認真啊 

  

說明：認真聽從教練與老師的指導 說明：參加全國足球比賽 

 


